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Histoire et valeurs
Par Emmanuelle Navel, fondatrice d’Emoviv

Notre histoire

Le 28 février 2016, Sacha 15 ans à haut potentiel intellectuel, étant dans 
l’incapacité de retourner au lycée, mettait fin à ses jours.
Le 21 juin 2016 naissait Emoviv.
 La mission d’Emoviv est que tous les ados, impuissants face au refus 
scolaire anxieux et dans l’incapacité de se rendre dans un établissement 
scolaire, puissent avoir un lieu d’accueil pour :

 se réinsérer dans la société,  
 développer des liens sociaux avec des pairs et combattre leur phobie

sociale, 
 retrouver un sens à leur vie,
 bâtir un projet professionnel,
 réactiver le goût de l’apprentissage à travers des techniques 

pédagogiques atypiques. 

Pour prévenir le risque de conduite addictive ou de délinquance, il est très 
important que les adolescents déscolarisés ne soient pas livrés à eux-
mêmes lorsqu’ils ne vont plus en classe. Il est également très important 
qu’ils ne soient pas isolés chez eux ce qui renforce les pensées négatives 
et aggrave le risque de passage à l’acte. Parallèlement, pour les parents, 
savoir que son enfant est dans un lieu sécurisé est libérateur au moment de
partir travailler.
Pour toutes ces raisons, Emoviv existe. 

Grâce à notre expérience, nous avons mis en évidence les années 
précédentes que les jeunes qui viennent chez Emoviv présentent une 
sensibilité particulière. Ainsi, petit à petit Emoviv a acquis une expertise 
d’accompagnement auprès des jeunes à haut potentiel intellectuel et 
émotionnel, et/ou présentant des troubles du spectre autistique de haut 
niveau (anciennement appelés Asperger).
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“Tout le monde est un 
génie. Mais si on juge un 
poisson sur sa capacité à 
grimper à un arbre, il 
passera sa vie à croire 
qu’il est stupide.”

- Albert Einstein
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Nos valeurs

Emoviv est une association Loi 1901 d’intérêt général créée par une
équipe de passionnés qui souhaitent s’engager pour transformer le
monde. Le monde de demain, ce sont les ados qui le créeront !
Convaincus que les passions sont les moteurs de la réussite, nous
voulons nous investir pour que les ados désillusionnés retrouvent leurs
rêves enfantins et se mettent en chemin pour transformer ces rêves en
actions. 
Nous devons leur montrer l’exemple. Ainsi nous adoptons des
postures en adéquation avec nos valeurs :

 Authenticité et transparence,
 Écoute active et Non Jugement,
 Bienveillance envers les autres et envers soi,
 Respect et sécurité,
 Responsabilité et autonomie,
 Attitude positive et humour !

Chez Emoviv, un ado peut aborder n’importe quel sujet qui lui tient à
cœur, sans tabou ni jugement. Les accompagnateurs sont là, en
position d’humain à humain, pour faire sortir l’ado de l’obscurité dans
laquelle il s’est réfugié et construire avec lui ses projets d’avenir
lumineux.

Emoviv  Année scolaire 2023-2024

“Et le jour arriva où 
choisir de rester enfermé 
dans son bouton devint 
plus douloureux que 
choisir de fleurir…”

- Anaïs Nin
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Les jeunes accueillis par Emoviv cette année

Typologie des jeunes

Les effets de la crise sanitaire de 2020-2021 semblent enfin s’atténuer sur les jeunes 
décrocheurs. Après plusieurs années où leur invisibilisation était aggravée par la 
normalisation de la vie à domicile (fermetures temporaires d’établissements, décrochages 
massifs, télétravail et téléscolarité) et par un contexte plus propice à l’apparition de phobies 
sociales très sévères, ils semblent de nouveau capables de venir rencontrer l’association.

Emoviv a ainsi pu ouvrir son lieu d’accueil dès mi-septembre, certes à temps partiel pendant
quelques semaines, pour accueillir des jeunes prêts à aller de l’avant et construire des 
projets.

Comme l’année précédente, le nombre de familles qui nous ont contactées est resté plus 
bas qu’avant 2020, mais avec des jeunes plus impliqués, plus assidus, et des évolutions 
plus profondes.

La moitié d’entre eux environ ont prévu de quitter l’association pour se diriger vers des 
établissements d’éducation ou de formation, les autres renouvelant leur inscription comme 
activité principale ou secondaire.
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Nous avons rencontré 23 jeunes et leurs familles, parmi lesquels 14 ont intégré Emoviv
durant l’année. Les autres ne correspondaient pas aux critères de l’association (pas de

volonté d’intégrer un groupe, encore scolarisé à 100 %…) ou ne se sentaient pas prêts à
nous rejoindre.

61 %

4 %

35 %

Sur les 23 jeunes rencontrés
 en 2023-2024

Accueillis Trop de difficultés sociales

Profils non compatibles

Cette année les collégiens sont légèrement plus nombreux à nous rejoindre que les lycéens.

57 %

43 %

Parmi les jeunes accueillis
en 2023-2024

Collège Lycée
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Suite de parcours des jeunes accueillis

Cette année, environ la moitié des jeunes accueillis sont retournés vers un établissement
scolaire.

43 %

14 %

29 %

14 %

Parmi les jeunes accueillis
 en 2023-2024

Reprise établissement scolaire à plein temps

Reprise établissement + Emoviv

Réinscription Emoviv

Autre / non communiqué
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Évolution des outils pédagogiques

L’un des axes prioritaire dans notre approche cette année était l’ouverture sur le monde. 
Toute interaction sociale, chez les jeunes fortement désocialisés et ceux porteurs de 
troubles autistiques, est une épreuve. Or leur évolution au sein du cocon que peut être 
Emoviv n’a pas beaucoup de sens si elle ne leur permet pas d’investir d’autres espaces 
sociaux par la suite.

En plus d’un rendez-vous bimestriel au Neko Café Au Bonheur des Chats 
(malheureusement fermé depuis juin 2024) qui a été un outil fantastique, nous avons mis 
l’accent sur des sorties culturelles (musées, médiathèque, cinéma) et de remobilisation 
sportive (espace de jeux en plein air, lasergame) qui ont été aussi éprouvants 
qu’épanouissants. La fatigue sociale et physique résultant de ces activités est 
particulièrement compliquée à anticiper et à gérer, faisant du sujet un vrai casse-tête. Entre 
autres, un partenariat avec le TNG pour des sorties au théâtre a dû être abandonné.

Une autre façon d’aborder les mêmes problématiques a été la mise en place d’ateliers 
autour des arts de la scène, rendus possibles grâce à la présence d’un volontaire en service
civique capable de les animer en mettant les jeunes en confiance. Ces ateliers se sont 
conclus par une journée de représentations qui est restée confidentielle pour différentes 
raisons, mais que peu d’entre eux pourront oublier.

Emoviv  Année scolaire 2023-2024



Bilan de l’année scolaire 2023-2024

L’organisation hebdomadaire des ateliers

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

9h30 – 10h Accueil / social Accueil / social Accueil / social Accueil / social

10h -12h
Travail /
Projets 
personnels

Travail /
Projets 
personnels

Travail /
Projets 
personnels

Travail /
Projets 
personnels

12h - 14h Pause méridienne Pause méridienne Pause méridienne Pause méridienne

14h – 16h Cours de dessin Style & scène libre Jeux & sorties

16h – 
16h30

Rangement / 
social

Rangement / 
social

Rangement / 
social

Rangement / 
social
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Les autres actions d’Emoviv

L’équipe

Pour la deuxième fois, Emoviv a accueilli un volontaire en service civique, Léo Hoareau, 
ainsi qu’une stagiaire en psychologie Manon Weill, confirmant l’efficacité d’une équipe 
principale formée d’un trio aux statuts et expériences diverses et ponctuellement renforcée 
de bénévoles.

En plus de leurs compétences et intérêts propres, ces deux jeunes adultes ont su se 
positionner de façon à la fois accessible et solide auprès des adolescents accueillis et ont 
ainsi été des atouts précieux.

Renouvellement du partenariat avec la Fondation Saint-Irénée

Partenaire historique d’Emoviv, la Fondation Saint-Irénée a de nouveau répondu présente 
face à a difficulté croissante de pérennisation de l’activité de l’association. La FSI a ainsi 
débloqué suffisamment de fonds pour stabiliser nos activités pendant un an et demi, 
permettant à Emoviv de se concentrer sur la recherche de nouveaux soutiens financiers à 
long terme.

Nouveau partenariat avec Grand-Lyon Métropole

Contactée par nos soins en 2022, la Métropole de Lyon a intégré Emoviv au groupe 
d’acteurs de la Persévérance Scolaire qu’elle soutient financièrement et par des actions de 
mise en commun des outils et des réseaux. Elle devient ainsi un élément majeur de notre 
solidité à long terme.
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Stand de sensibilisation et d’information lors d’une journée organisée par
le CLSM Rilleux-Caluire-Neuville

Le Conseil Local de Santé mentale Rillieux-Caluire-Neuville a fait appel à Emoviv une 
nouvelle fois, après la table ronde autour de la phobie scolaire organisée en 2022 et animée
par nos intervenants. Cette fois, nous avons tenu un stand de sensibilisation et d’information
lors d’une journée autour des troubles de l’apprentissage, afin de répondre aux 
interrogations des professionnels et des familles en visite.
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Conclusion

Avec la fin des impacts directs de la crise sanitaire, et grâce à l’aide de la Fondation Saint-
Irénée, nous avons pu cette année consacrer la majeure partie de notre énergie au cœur de
notre travail auprès des jeunes, et le résultat fait plaisir à voir. 

Cette année tournée vers l’ouverture a prouvé à quel point l’isolement des jeunes 
décrocheurs a des effets délétères et à quel point notre travail est important, ancré dans un 
vivier d’acteurs intervenant à tous les niveaux face aux difficultés psychologiques, sociales 
et scolaires des adolescents.

Nous espérons qu’après ces 18 mois de répit nous pourrons continuer d’avoir les moyens 
humains, matériels, financiers et institutionnels pour poursuivre notre travail. Une fois de 
plus, nous remercions chaleureusement la Fondation Saint-Irénée, la Métropole de Lyon et 
les donateurs à titre individuel pour leur soutien financier cette année, ainsi que tous nos 
partenaires pour leur aide sur de nombreux sujets.

Toute l’équipe d’Emoviv

“La meilleure raison de changer, ce n’est pas la peur de mourir, c’est la joie de vivre...”
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